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Thomas Kiendl, Tel.: 01577 0363340, E-Mail: funkmastermctoki@web.de (Jugendwart) 
Wolfgang Schmid, Tel.: 08131 26353, E-Mail: schmidwol@aol.com (1. Vereinsvorsitzender) 

Trainingsangebote des TCA Hebertshausen 

 

Zusätzliche Angebote 

 

Ballschule

• Spielorientierte Schulung von Koordination, Einschätzung 
Ballsprungverhalten, etc. 

• Empfohlen für Kinder im Alter von 5-7 Jahren

Kindertraining

• Spielorientierte Anbahnung von Grundelementen der Tennistechnik

• Schwerpunkt Freude an der Bewegung und am Sport

Jugendtraining

• Gezielte Technikschulung

• Spielerische Vermittlung

Erwachsenentraining

• Ganzheitliches Tennistraining

• Inhalte in Absprache mit den Teilnehmern nach deren Interesse und 
Anspruch

Mannschaftstraining

• Intensive Schulung der Tennis-Grundtechniken

• Schulung von Taktik und Matchstrategie

Eltern-Kind-Tennis

• Kooperative Übungsformen für Kinder mit ihren Eltern

• Aktuelle Termine und weitere Infos finden Sie auf unserer 
Homepage und der Facebookseite

Freie Spieltreffs

• Regelmäßige freie Spieltreffs für Anfänger oder Fortgeschrittene

• Trainer zur Aufsicht und Beratung vor Ort

• Eine umfangreiche Materialsammlung steht zur Verfügung

Doppel-Spieltreffs

• Kontakte knüpfen und Spielpartner finden

• Aktuelle Termine und weitere Infos finden Sie auf unserer 
Homepage und der Facebookseite
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